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ŞİDDET NEDİR?
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          Dünya Sağlık Örgütü (WHO) ise şiddeti, " sahip olunan fiziksel güç ya da kudretin, tehdit yoluyla ya da doğrudan, kendine, bir başkasına, bir gruba ya da topluma karşı, yaralanma, ölüm, psikolojik zarar, gelişme bozukluğu ile sonuçlanan ya da sonuçlanma olasılığı yüksek bir biçimde uygulanması" olarak tanımlamıştır .
Şiddet genel anlamıyla,
     Güç ve baskı uygulayarak insanların bedensel veya ruhsal açıdan zarar görmesine neden olan bireysel ya da toplu hareketlerin tümüdür.
     Doğada kendi türüne ve doğaya karşı rasyonel bir nedeni olmaksızın yıkıcı şiddet uygulayan tek canlı insandır.
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  ŞİDDET TÜRLERİ                       
Fiziksel şiddet: Direkt temasla ya da herhangi bir nesne kullanılarak bedene yönelik yapılan her türlü eylemdir. Vurma, itme, bir eşya fırlatma(terlik), aç bırakma…gibi… Bilerek verilen bir ceza olduğu gibi, bir yetişkin ya da yaşça büyük olan bir çocuk tarafından düşünmeden aniden verilen bir tepki de olabilir.
Duygusal şiddet: Reddetme, aşağılama, yoksun bırakma, yıldırma, umursamama, görmezden gelme…
Sözel Şiddet: Laf atma, aşağılama, söylenti yayma, saldırgan ifadeler kullanma, tehdit etme, ad takma, eşya ve giysilerle alay etme…
Cinsel Şiddet: Çocuğun, bir erişkin ya da bir başkası tarafından cinsel gereksinim ya da isteklerinin doyumu için cinsel nesne olarak kullanılması ya da kullanılmasına göz yumulması…
Ekonomik Şiddet: Evsizlik, İşsizlik, Ekonomik yönden mahrum bırakma…




ŞİDDET MAĞDURU NASIL KORUNUR?
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6284 sayılı Ailenin Korunması ve Kadına Karşı Şiddetin Önlenmesine Dair Kanun şiddeti önlemeye ve gerekli desteği sağlamaya yöneliktir. Bu Kanun gereğince şiddete maruz kalan veya şiddete uğrama tehlikesi bulunan herkes, ilgili makam ve kurumlara başvurabilir. Bu kurum ve makamlar şiddete uğrayan ve şiddete uğrama tehlikesi içinde bulunan kişilerin bizzat başvurması zorunlu değildir. Şiddeti öğrenen veya tanıklık eden kişiler de başvurabilir.
ŞİDDET MAĞDURU KİŞİ NERELERE BAŞVURABİLİR?
· POLİS MERKEZLERİ VE JANDARMA KARAKOLLARI
· AİLE MAHKEMESİ HÂKİMLİĞİ
(Aile Mahkemesi’nin bulunmadığı yerlerde, Asliye Hukuk Mahkemesi hâkimine başvuruda bulunulabilir. )
· CUMHURİYET BAŞSAVCILIĞI
· AİLE VE SOSYAL POLİTİKALAR BAKANLIĞI İLGİLİ BİRİMLERİ
ŞÖNİM’lere (Şiddet Önleme ve İzleme Merkezine) başvurabilirler.
· ALO 183 AİLE, KADIN, ÇOCUK VE ENGELLİ SOSYAL HİZMET DANIŞMA HATTI
· SAĞLIK KURULUŞLARI (112)
· BAROLAR
· KADIN SİVİL TOPLUM KURULUŞLARI
· BELEDİYELERİN KADIN DANIŞMA MERKEZLERİ
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Sağlıklı bir sosyal hayatta şiddet unsurlarına yer yoktur. 
Sosyal bir varlık olarak
sağlıklı ve güvenli ilişki kurmak 
bir insanlık ihtiyacıdır…
GAZİ MESLEKİ EĞİTİM MERKEZİ
Okul Rehberlik ve Psikolojik Danışma Servisi
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